
  

 

 

 

 

 

 

 
 9月 23日(月)韮山・ぶなの森在宅

生活支援センター・家族棟 竣工

式が行われました。多くの来賓・関

係者の皆様にご来場頂き、盛大に

行うことができました(写真はテー

プカットの様子となります)。 

 式典の冒頭、安河施設長より、当

施設のコンセプトについて映像と共

に説明がありました。国が進める地

域包括ケア(医療・介護・介護予防・

生活支援)の機能を深化し、地域・

ご家族との交流も実現する複合

機能を備えた建物となっています。 

 
 ショートステイ【共生型】、デイサー

ビス、訪問介護、居宅介護支援事

業所、公益的なｻｰﾋﾞｽ、地域交流

プラザ、露天風呂・足湯、診療所、ご

家族宿泊棟の設備を有し、既存の

特別養護老人ホームに併設され

ました。また、10 月から放課後等デ

イサービスへの新規参入する予定

となっています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 「ぶなの森温泉 函要の湯」につい

ては、露天風呂(写真)・内湯が在宅

生活支援センター内にあります。月

曜日～土曜日の 10:00～17:30 にご

利用が可能となります。9/26 から

一定期間は無料での入浴が可能

となりますのでご利用ください。 

 

足湯は、施設棟と在宅生活支援

センターの間に位置し、月・水・金曜

日の 11:00～15:00 に利用が可能と

なります。 

 

 家族棟には家族風呂(温泉)と宿

泊できるお部屋があります。団らん

のひと時をお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『コミュニケーションの難しいところ

は「決定権が常に相手にある」こと

だ。自分の言葉を相手がどうとらえ

るかはこちら側では決めることがで

きない。にも関わらず、私たちは無意

識に自分の思考の枠組みのなか

で「こう受け取ってほしい」と考えて

いる。コミュニケーションを円滑にす

るためのポイントは、まずは「決定権

は相手にある」を意識すること。本を

読み、「苦手なあの人は実はこう考

えていた」と気づくだけでも、新しい

付き合い方が見えてくるにちがい

ない。』深く反省し 

た記事でした。 

（施設長 安河） 

 

 

 

 9月 12日、100 歳の方のお祝いに

小野市長が施設を訪問くださいま

した。安原様も今年度 100 歳を迎

えるため、小野市長からたくさんの

お祝いをもらいました。100歳の方に

は、内閣総理大臣、静岡県知事、伊

豆の国市長、施設長からの表彰状・

記念品がそれぞれ贈呈されます。 

敬老おめでとうございます！ 
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今月の施設長 

☆韮山・ぶなの森の顔（職員紹介コーナー）☆ 

第 38回目は、新八牧 4丁目ユニットリーダーの長谷川です！ 

名前：長谷川 舞乃(はせがわ まいの) 趣味：人間観察  

ひとこと：9月 26日から新４丁目のリーダーになります。現部署の 

リーダーや環境に恵まれ、毎日勉強させて頂いてます。利用者様 

とご家族を大切にし、良いユニット作りをしていきたいです。 

。 

 

かいご情報 

じめに 

⑤リハビリのすすめ 

⑥栄養だより 

⑦ナースの一言 

⑧ｻｰﾋﾞｽのご案内  

⑨求人案内 

⑩編集後記 

⑪問い合わせ先 

 

 

 



 

来年は東京オリンピックです。４５

年前の東京オリンピックの際、記念

として 10 月 10 日が体育の日と定

められました。なぜ運動は、必要な

のでしょうか。平成 19 年に提唱さ

れた『ロコモティブシンドローム（運

動器症候群）』。骨、関節、筋肉等の

運動器の衰えが原因で、『立つ・歩

く』といった、移動機能が低下した

状態を言います。機能低下を防ぐ

為に、運動習慣をつけましょう。ラジ

オ体操・散歩等でＯＫです。少しで

も身体を動かす事を意識して生

活する事で、ロコモティブシンドロー

ムの予防に繋がります。でも無理は

禁物です。（機能訓練士 佐野) 
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 9 月 16 日の敬老の日、韮山・ぶな

の森は給食で、お祝い御膳を提供

いたしました。なかでも、メインの鮭

の紅葉焼きは、普段使用しているよ

りもグレードが高く、肉厚で柔らか、

しっとりとおいしい鮭を使い、調理し

ていただきました。ご利用者様、職

員からとても好評をいただきました。

これからも、ご利用者の皆様に喜ん

で召し上がっていただけるよう、厨

房の方々と協力し、食事を工夫し提

供できるよう、努力し 

ていきたいと思います。 

(管理栄養士 稲葉)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スズメバチに注意 

スズメバチはとても怖いです。9 月

後半から 11 月前後にかけて、新女

王蜂になる幼虫が育成中というこ

ともありスズメバチは攻撃性を増

すそうです。蜂毒にアレルギーのあ

る方は蕁麻疹などの皮膚症状と、

全身のむくみ（空気の通り道である

気道を含む）、呼吸困難などのアナ

フィラキシーの症状が出る場合が

あります。蜂に刺され、おかしい・・と

感じたらすぐ受診して下さい。（アレ

ルギーのある方は救急車を要請）

秋の味覚を収穫に出か 

ける際は十分に注意し 

て下さい。（看護師 石田） 

問い合わせ先 

 

サービスのご案内 （令和元年 9月 25日現在）  ※ぜひお問い合わせください！ 

入居（特養） 

担当：河野・杉本 

定員 80 名入居。待機者 6 名(介護 3 以上で、すぐ入居希望の方)。ご相談、施設見学に是非お越し下さ

い！ 全室個室ユニット型施設です。 11/10(日)秋祭り開催予定です。 直通電話：055-940-0027 

ショートステイ 

担当：勝亦・志村 

定員 40 名。共生型として障がいのある方も利用対象となります。新しい建物・設備をぜひ見学ください。

利用 2 ヵ月前よりご予約受け付けしております。         直通電話：055-940-0035 

デイサービス 

担当：稲木・矢澤 

定員 35名。新しい設備で、ゆったり温泉を堪能ください！      直通電話：055-940-0037 

ｻｰﾋﾞｽ提供時間 9：00～16：10 となります(総合事業は 9:00～15:30、サービス Aは 9：00～13：10)。 

ケアマネジャー 

担当：太田・澁谷 

ケアマネジャー4名体制（太田、澁谷、市川、村野）。主任ケアマネジャー配置しています。 

お気軽にお問合せください。                 直通電話：055-940-0036 

放課後等デイサービス  

担当：室伏・細川 

定員 10名。10月より開設します。発達障害,知的障害のある学齢期児童が利用対象となります。月

～金曜日・長期休業中の開所日がｻｰﾋﾞｽ提供日になります。  直通電話：055-940-0027 

配食ｻｰﾋﾞｽ 

担当：稲葉・内山 

伊豆の国市の委託事業で、ぶなの森で作った昼食をお届け致します。 

管理栄養士の考えたバランスの良い食事をお届けしています。   直通電話：055-940-0038 

地域交流プラザ 

行事予定 

露天風呂・内湯：月曜日～土曜日 10:00～17:30 一定期間無料です。 足湯：月・水・金曜日 11:00～15:00 

無料開放しています！ ぶなカフェ：10/9(水)14:00～ ご当地鍋作り行います！ 

 

編集後記 

竣工式、内覧会と沢山の方に

お越し頂きました。私も、在宅

棟・家族棟をご案内させて頂

きましたが、全てじっくり見て歩

いて回ると 1時間弱かかりま

す。温泉、設え、周囲の木々、通

路の屋根、手すりの高さ・数、デ

ィスプレイのぬいぐるみに至る

まで、様々なご意見・ご感想あり

がとうございました。（杉本） 

求人案内 

 一緒に働いてくださる職員さんを募集しております。  

詳細はホームページへ！中途採用の方も安心して働けます。 

栄養だより 

じめに 

ナースの一言 

じめに 

募集要件 職種：介護職員 

勤務形態： 正職員、非常勤 

問い合わせ：担当/安河・杉本 

 

 

 

2019年 9月 OPEN！ 
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