
　ぶなの森で働く外国人職員を紹介します。今月号はミャンマー出身のソーさんです。

Q1,出身地を紹介してください

　ミャンマーのヤンゴン出身です。ミャンマーは自然が多く、食べ物も

美味しい国です。ミャンマーの人はとても優しいです。 《１丁目》

ｿｰﾚｰﾔﾀﾞﾅｰさん
Q2,この仕事をやろうと思ったきっかけは？

　利用者様がご自分で出来ないことを私がお手伝いをし喜んでくれた時に、私も嬉しくなります。

誰かの役に立つことが出来て、笑顔になってもらえることにやりがいを感じています。

　　毎年恒例、ショートステイ・デイサービスでそれぞれ夏祭りを開催しました。 もし私が自分の国に帰ったら、家族にもそのような気持ちで手伝いたいです。

　射的や魚釣りなどのゲームを楽しみ、お昼ご飯は屋台風メニューのバイキング。

　焼きそば、お好み焼きなどから選んでいただき、夏祭り気分を味わいました。 Q3,いざ、仕事を始めてみての感想は？

　利用者様の毎日の生活を少しでも支えることが出来るので、大変なこともありますが、

楽しく仕事をしています。利用者様には色々な知識や経験を持っている方もいるので、

私も沢山のことを学ばせてもらっています。また、分からないことがあっても先輩たちが

優しく教えて下さるので、安心して仕事ができます。

Q4,今後の目標を教えてください

　この仕事について１年たち、慣れることが出来ました。この仕事に私はどんどん

関心を持ち始めているので、できれば介護福祉士になりたいと思います。

　ショートステイはサマーボランティアの高校生が デイサービスでは皆さん法被を着て記念撮影。

　一緒にお祭りを盛り上げてくれました。 「祭」のはちまきも良くお似合いです！ 　放課後等デイサービスオープニングスタッフ  デイサービス
　　保育士：正職員（8：00～17：00/9：00～18：00） 　相談員兼介護職：正職員
　　児童指導員：パート職員（13：00～18：00週3から）　　（8：00～17：00、8：30～17：30）

　運転手：業務委託
　訪問介護 　   （7：45～9：45　15：30～17：30）

　　土用の丑の日に鰻丼を提供しました。 　　デイサービスでは1年に 　　サービス責任者：正職員（8：30～17：30）
　丼いっぱいの大きな鰻に皆さん 　1回、昼食で食べたい物の 　　ホームヘルパー：パート職員  特養・ショートステイ介護職
　大喜び！ユニットに笑顔が 　アンケートを取り、上位の 　　　　（7：45～18：00のうち4～8時間）    介護職：正職員（シフト制）
　溢れていました。普段食が細い 　メニューを提供しています。    介護職：パート職員

　方も、鰻は別腹！と言わん　 　7月末はアンケート第2位の 　居宅ケアマネジャー：正職員（8：30～17：30） 　　　（7：00～11：00、15：00～19：00）
　ばかりに、ペロリと平らげて 　「鰻（ひつまぶし）」。

　いらっしゃいました。 　沢山の鰻と数種の薬味、

　〆にだし汁も用意され、 ～編集後記～ 今年はぶなの森の畑でスイカが沢山採れました。直径30cmは優に超える大きな物もゴロゴロ。各ユニットで

　本格的なひつまぶしを スイカ割りを楽しんだ様子をインスタグラムで紹介していますので、是非ご覧下さい。とっても美味しかったです。　～伊藤～

　堪能されました。
　興味のある方は、是非 発行日　　令和8年9月１日
　リクエスト献立に合わせて 発行者　　社会福祉法人　函要会　函南・ぶなの森
　ご利用下さい。 〒419-0114　静岡県田方郡函南町仁田　284-5　

☎055-970-1127

　04　職員紹介

　05　求人募集

　02　土用の丑の日 　03　デイ・リクエスト献立

函南・ぶなの森通信

9月号

　01　ショートステイ・デイサービス夏祭り

暑い日が続いておりますが、施設ではスイカ割りや夏祭りなど、笑顔あふれる賑やかなイベントで夏を満喫しています。

今号もご入居者の皆様のイキイキとした表情を写真たっぷりでお届けしますので、ぜひお楽しみください！

ホームページ 特養・ショート

インスタグラム
デイサービス

インスタグラム

ソーさんは入職されて10月で1年になります。約1年指導し見守ってきたユニットリーダーに話を聞きました。

「性格は真面目で頑張り屋さん。利用者様にも丁寧に優しく声をかけています。控えめですが、料理が好きで、作った料理の写

真を見せてくれる時は嬉しそうな顔を見せてくれます。他の外国人スタッフのことも積極的にサポートしてくれて、最近では自分

で考え動けるようになり、仕事がスムーズに進み助かっています。ここ最近特に成長を感じます。ピンクが好きで私服が可愛い

おしゃれさんです。」とのことです！努力家でこのアンケートも全て日本語で書いてくれました。

これからも一緒に頑張りましょう！

アンケート結果と

実施日程

1位 寿司（5月）

2位 鰻（7月）

3位 刺身（10月）

煮魚（2月）

5位 すき焼き

（11月）

6位 天ぷら（3月）

お気軽に

お問合せください！

趣味は料理を作る

ことです。親しい人

や大切な人に美味

しい料理を作って

食べてもらうことが

好きです。

最近は日本の料理

も興味があり、色々

な日本料理を作れ

るようになりたいと

思って少しずつ勉

強しています。

ショートステイ デイサービス


