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～年末年始の行事・お食事①～
　年末年始、函南・ぶなの森では様々な行事が行われました。その様子をご紹介します！

　　

　今年も各フロアの職員が工夫を凝らして鳥居や賽銭箱を手作りしました。元旦にお参りをし、
こちらも職員お手製のおみくじをひいて、お正月気分を味わっていただきました。
2丁目は獅子舞が、5丁目はお馬さんが登場！昼食はお節料理をお出しして、一年の始まりを
お祝いしました。

　～ぶなの森の挑戦～　「職員交流活動①」
　「つながりが、ケアの質を高める」
　日々の業務に追われる中で、職種や部署を超えてゆっくりと話す時間は意外と少ないものです。
そこで当施設では、職員同士の交流を深めるための交流活動を昨年より開始しました。
昨年は月に1～2回程度、就業後にヨガやボウリング、バーベキューを行いました。
交流活動の目的は「仲良くなること」だけではありません。介護・看護・相談員・厨房・事務など、
それぞれの立場や視点を知ることで、利用者様への関わり方や情報共有がスムーズになります。
「あの時の声掛けには、こんな背景があったんだ」「この業務にはこうすると助かる」など、
日々の業務では気がつきにくい発見が生まれます。実際に、交流後は「普段話さないような職員と
話が出来た」「フロアの違う職員とも話ができ他のフロアの現状を知ることができた」という声も
聞かれました。職員同士の信頼関係は、チームケアの土台です。小さな雑談や笑顔の積み重ねが、
結果として利用者様の安心や満足につながっていきます。
これからも、働く人が「ここで一緒に働けてよかった」と思える職場づくりを大切にしながら、
交流の機会を継続していきたいと考えています。　　

職員交流運営メンバー　鈴木

～編集後記～ 今月号はクリスマス会に餅つき大会、そして初詣と、お祭りムード満載の内容となりました。行事のたびに見せて

　年末年始は沢山の行事が行われました。特養、ショートではクリスマスイブにチキンなどの くださる入居者様の生き生きとした表情から、私たちスタッフも沢山の元気をいただいています。行事の度にとても良い写真が集まり、

クリスマスメニューを召し上がった後は入居者様皆さんでクリスマスケーキのデコレーションを 今月は掲載しきれない程でした。今年も皆様の笑顔を沢山紹介したいと思います！　　～伊藤～

楽しみました。デイサービスではクリスマスバイキングを行い、グラタンやチキン、パスタなど
美味しそうな料理に皆さん大盛り上がり♪もりもり召し上がっていらっしゃいました。 発行日　　令和8年2月１日 　　　ホームページはこちらから　→

しめ縄を作り、餅つき大会のお餅で鏡餅を作り、お正月の準備を整えました。 発行者　　社会福祉法人　函要会　函南・ぶなの森
〒419-0114　静岡県田方郡函南町仁田　284-5　☎055-970-1127
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↑元旦の富士山は残

念ながら雲をかぶって

いましたが、快晴で、

気持ちの良い1年の幕

開けとなりました！

クリスマス会１２月 クリスマスの演奏は管弦楽のボランティア（BBQ様）が来て下さい

ました。迫力の生演奏に皆さんとても感動し、喜ばれていました！

藁を叩いてよって…毎年作っている職員はもう職人のようです。世界に一つの特製しめ縄の完成です！

今年度入職したミャンマー人の職員は餅つき初挑戦！上手につけていました♪


